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RAZIONALE

Il disturbo dello spettro autistico rappresenta una condizione del neurosvilup-
po complessa ed eterogenea, caratterizzata da differenti profili di funziona-
mento e traiettorie evolutive, con bisogni clinici, educativi e assistenziali che
cambiano nel corso della vita. | progressi delle neuroscienze, della genetica e
della ricerca clinica stanno ampliando le conoscenze sui meccanismi neuro-
biologici dell'autismo, aprendo nuove prospettive per I'identificazione preco-
ce, la personalizzazione degli interventi e il miglioramento della qualita della
vita.

Giunto alla sua seconda edizione, il convegno “Autismo lungo I'arco di vita.
Dall'intervento precoce al progetto di vita: ricerca, clinica e modelli di interven-
to” si propone di favorire il confronto tra autorevoli ricercatori e clinici, prove-
nienti da universita, IRCCS e centri di ricerca di riferimento nazionale, sulle piu
recenti acquisizioni scientifiche e sulle loro implicazioni per la pratica clinica.

La prima mattinata sara dedicata alle associazioni dei genitori e dei familiari,
che presenteranno le esperienze maturate in diversi territori italiani, raccon-
tando le opportunita e le criticita della collaborazione con i servizi sanitari, le
istituzioni e il mondo della ricerca. Sara un'occasione per valorizzare il ruolo
delle famiglie nella promozione dei diritti, nella definizione dei bisogni e nello
sviluppo di modelli di intervento piu vicini alla realta quotidiana delle persone
autistiche.

Il programma scientifico, affidato a colleghi di riconosciuta autorevolezza
ed esperienza clinica e scientifica, seguira una prospettiva evolutiva, dall'eta
prescolare all'eta adulta. Le sessioni affronteranno i temi dell'identificazione
e dell'intervento precoce, dell'eterogeneita clinica e delle traiettorie evolutive,
delle basi genetiche e neurobiologiche dell'autismo, fino alle condizioni medi-
che e psichiatriche co-occorrenti, alla partecipazione sociale e alla costruzione
del progetto di vita. Saranno inoltre approfondite le opportunita offerte dal-
le nuove tecnologie e dall'intelligenza artificiale, mentre uno spazio specifico
sara riservato ai contributi dei giovani ricercatori.

Con questa seconda edizione, il convegno aspira a consolidarsi come un
appuntamento di riferimento nazionale per l'aggiornamento scientifico
sull’autismo, capace di coniugare il rigore della ricerca, I'esperienza clinica e
I'ascolto delle famiglie, con I'obiettivo di promuovere interventi sempre piu
personalizzati, fondati sulle evidenze e orientati al benessere, all'lautonomia e
alla qualita della vita delle persone autistiche.
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PROGRAMMA
MERCOLEDI 31 MARZO 2027 - £VENTO PRECONGRESSUALE

Ore 08.30 Registrazione partecipanti

Ore 09.00 Saluti istituzionali

10.00 - 13.30 - EVENTO PRECONGRESSUALE
LE FAMIGLIE INCONTRANO LE NEUROSCIENZE: COSTRUIRE INSIEME
L'INNOVAZIONE NEI DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO

Moderatori: Silvia Guerrera, Stefano Vicari
Ore 10.00 Introduzione alla sessione:

La ricerca partecipativa: un nuovo paradigma per
I'autismo nell’arco di vita

Introduce: Eugenia Conti

Ore 10.20 Regione Toscana:
La costruzione di una rete regionale di ricerca
partecipativa: 'esperienza della Fondazione Stella Maris

“La ricerca incontra le associazioni delle famiglie: la nascita del
gruppo di lavoro FARO'(Famiglie, Autismo, Ricerca, Opportunita)”

Walter Pantani, Eugenia Conti

Introduce: Valentina Riva

Ore10.40 Regione Lombardia
Dalla rappresentanza delle famiglie alla coprogettazione:
il modello lombardo
Raffaella Turatto, Cristina Finazzi
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Introduce: Roberto Keller

Ore 11.00 Regione Piemonte:
Famiglie e istituzioni: la coprogettazione come motore di
innovazione nei servizi
Coordinamento Associativo Piemontese, Referente ANGSA
Piemonte

Introduce: Alessandra Carta

Ore 11.20 Regione Sardegna:
Dalla ricerca ai contesti di vita: costruire insieme
opportunita di partecipazione sociale
Giovanna Tuffu, Speranza Ortu
“Ricerca partecipativa e interventi di generalizzazione:
criticita e punti di forza del dialogo tra servizi, enti e famiglie
nell'esperienza delllAOU di Sassari”
Doriana Caria
“Implementazione degli interventi nei contesti naturali di vita:
I'esperienza del progetto SurfEdAut in Sardegna raccontata
attraverso gli occhi di Ruben.”

Ore 11.40 Discussione

Ore 12.00 Tavola rotonda:
Quali elementi comuni emergono dalle esperienze
regionali?

Ore 12.50 Discussione e conclusioni

13.30 - 14.30 LUNCH
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14.30 - 17.15 - AUTISMO LUNGO L'ARCO DI VITA
ETA PRESCOLARE:
INTERCETTARE PRECOCEMENTE, INTERVENIRE TEMPESTIVAMENTE

Moderatore: Stefano Sotgiu

Ore14.30 LETTURA MAGISTRALE
L'ampiezza dello spettro autistico: eterogeneita clinica e
traiettorie evolutive
Giovanni Valeri

Ore 15.15 Primi segni dell’autismo: dalla neurobiologia alla clinica
Eugenia Conti, Sara Calderoni

Ore 15.45 Evoluzione di marcatori neurocognitivi in seguito a un
intervento precoce nei fratelli di bambini autistici
Valentina Riva

Ore 16.15 Scalare I'intervento mediato dal genitore nei servizi
pubblici: il Caregiver Skills Training del WHO
Erica Salomone

Ore 16.45 Discussione

Moderatore: Stefano Sotgiu

Ore14.30 LETTURA MAGISTRALE
L'ampiezza dello spettro autistico: eterogeneita clinica e
traiettorie evolutive
Giovanni Valeri

Ore 15.15 Primi segni dell’autismo: dalla neurobiologia alla clinica
Eugenia Conti, Sara Calderoni

Ore 15.45 Evoluzione di marcatori neurocognitivi in seguito a un
intervento precoce nei fratelli di bambini autistici
Valentina Riva

Ore 16.15 Scalare I'intervento mediato dal genitore nei servizi
pubblici: il Caregiver Skills Training del WHO
Erica Salomone

Ore 16.45 Discussione



31/03 - 01/04 2027

ROMA

MERCOLEDI 31 MARZO 2027 - /. CONGRESSO

17.15 - 18.30 - AUTISMO LUNGO L'ARCO DI VITA
POSTER SESSION

Discussant: Comitato Scientifico
Ore 17.15 Presentazione dei contributi scientifici

Ore 17.45 PREMIAZIONI

- Premio Miglior Poster — Specializzandi
- Premio Giovane Ricercatore

Ore 18.15 Conclusioni e saluti

GIOVEDI 01 APRILE 2027 - /. CONGRESSO

09.00 - 13.00 - AUTISMO LUNGO L'ARCO DI VITA
ETA SCOLARE: DALLA BIOLOGIA Al FENOTIPI CLINICI

Moderatore: Stefano Vicari

Ore 09.00

Ore 09.45

LETTURA MAGISTRALE

Modelli di connettivita cerebrale e sottotipi biologici
dell’autismo: verso una caratterizzazione neurobiologica
di precisione

Alessandro Gozzi

Genetica e autismo:

nuove correlazioni genotipo-fenotipo e implicazioni cliniche

Marco Tartaglia

Ore 10.15 Discussione

10.45 - 11.15 PAUSA
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Ore 11.15 Dalla patogenesi alla pratica clinica: network cerebrali,
neuroinfiammazione e spazi perivascolari
Alessandra Carta, Stefano Sotgiu

Ore 11.45 Stress genitoriale, qualita della vita e acceptance:
implicazioni cliniche e dati preliminari del Tavolo CEI
Elisa Fuca

Ore 12.15 Discussione

13.00 - 14.00 LUNCH

14.00 - 16.30 - AUTISMO LUNGO L'ARCO DI VITA
DALL'ADOLESCENZA ALL’ETA ADULTA:
SALUTE, TECNOLOGIA E QUALITA DELLA VITA

Moderatore: Giovanni Valeri, Giuseppe Ducci

Ore 14.00 Partecipazione sociale e progetto di vita:
nuovi indicatori di esito nell’autismo dell’eta adulta
Roberto Keller

Ore 14.30 Comorbidita psichiatriche e mediche nell’autismo:
implicazioni per la presa in carico lungo I'arco di vita
Antonio Narzisi

Ore 15.00 Autismo e intelligenza artificiale:
potenzialita, limiti e sfide per la clinica e la ricerca
Marco Bertelli

Ore 15.30 Discrussione

Ore 16.00 Chiusura dei lavori
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