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RAZIONALE
I Disturbi del comportamento e il disagio dei bambini e degli 
adolescenti rappresentano una emergenza sanitaria ed educativa del 
nostro tempo.                                                                                                                           

 Il 68% dei minori tra gli 8 e i 16 anni possiede uno smartphone personale, 
che consente un accesso libero ad internet, ai social e all’Intelligenza 
Artificiale. In questa fascia di età lo sviluppo cerebrale non è ancora 
completo e i processi del neuropsicologici sono in via di strutturazione.  
Una non appropriata ed eccessiva “connessione” espone   il delicato 
cervello del bambino a danni psichici, fisici e relazionali. Spesso le 
famiglie sono disinformate sulla vera entità del problema, che viene 
sottovalutato ritenendolo reversibile .                                                                           

Questa giornata intende  accendere un faro su questo delicato 
problema fornendo agli attori della salute sia la possibilità di interventi 
a  breve termine, che quella di programmare interventi a medio 
termine utili al benessere della collettività.

In questa visione globale di salute si inseriscono i disturbi 
gastrointestinali funzionali dalla stipi al colon irritabile, alla selettività 
alimentare come espressione del disagio,  ed emerge una nuova 
competenza, una nuova figura quello della gastropsichiatria.
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PROGRAMMA

09.00 - 10.30 I SESSIONE

Presidente: Lorenzo De Giovanni
Moderatore: Maria Lucia Santoro

Ore 09.00  Il disaggio giovanile nello studio del PdLS 
Giuseppe Pulito

Ore 09.30  I moderni stili di vita danneggiano il fragile cervello del
bambino e dell’ adolescente
Maria Nacci

Ore 10.00  L’impatto dei social sull’ immaginario giovanile
Stefano Cristante

Ore 08.30  Registrazione dei Partecipanti
Ore 08.45  Apertura del Corso

Pierluigi Manni

13.00 - 14.30 LUNCH

Presidente: Vito Accogli
Moderatore: Maria Rosaria Filograna

Ore 10.30  Prescrivere consapevolezza, guida per pediatri alla
narrative governance familiare, interventi a breve e a 
medio termine
Matteo Flora

Ore 11.00  Educhiamo i genitori, proposte attuabili nello studio del
pediatra e sul territorio
Daniela Messito

Ore 11.30  Genitori  per il corretto utilizzo dei dispositivi digitali
Ada Gianfreda

Ore 12.00  Tavola rotonda
Conduce:  Rossella Longo
Intervengono: Cristian Casili, Stefano Minerva, 

Luigi Nigri

10.30 - 13.00 II SESSIONE
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14.30 - 16.00 III SESSIONE

Presidente: Valeria Verdesca
Moderatore: Clarissa Mazzotta

Ore 14.30  Perchè parlare ancora di qualità del cibo: proposte
di intervento. (avete mai guardato nel cestino delle sale di attesa?)
Ruggiero Francavilla

Ore 15.00  Criteri di Roma V
Le novità, dalle coliche alla stipsi, alla sindrome del 
colon irritabile.
Flavia Indrio

Ore 15.30  L’ apparato gastrointestinale  espressione del disagio
del bambino e della famiglia. La Gastropsichiatria  una 
nuova prospettiva di intervento
Claudio Romano

Ore 16.00  Chiusura dei lavori
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FACULTY

Cristian Casili Assessore Welfare, Sport e Politiche giovanili 
Regione Puglia

Stefano Cristante Università del Salento - Lecce

Francesco De Luca Cardiologo Pediatra - Catania

Ruggiero Francavilla Università di Bari - Bari

Ada Gianfreda Responsabile Patti Digitali

Flavia Indrio Università del Salento - Lecce

Pierluigi Manni Segretario Provinciale FIMP Lecce

Flora Matteo Narrative Governance & AI Safety - Milano

Daniela Messito Pedagogista clinico e Psicologo Clinico - Lecce

Stefano Minerva Consigliere Regione Puglia

Maria Nacci Direttore sanitario ASL Lecce

Luigi Nigri Vice Presidente Nazionale FIMP e Segretario 
Regioanle FIMP Puglia

Giuseppe Pulito PdLS Osservatorio Regione Puglia psicologia di 
base

Claudio Romano Univerisità di Messina - Messina
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ACCREDITAMENTO
PROVIDER: LEUKASIA
ID Provider N. 8213
ID Evento: 492271
Via Machiavelli 6 - 73031 - Alessano (LE) 
Il presente Corso è stato accreditato presso il Ministero della Salute.
Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di n° 6
formativi ECM - Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.). 

Accreditato per:
Professione: 
Medico Chirurgo; 

Discipline: 
Allergologia Ed Immunologia Clinica; Dermatologia E Venereologia; Endocri-
nologia; Gastroenterologia; Medicina D’emergenza-Urgenza; Neonatologia; 
Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Pediatria; Psichiatria; Oftalmologia; 
Otorinolaringoiatria; Continuità Assistenziale; Pediatria (Pediatri Di Libera 
Scelta); Direzione Medica Di Presidio Ospedaliero; Organizzazione Dei Servizi 
Sanitari Di Base; Cure Palliative;

ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
La partecipazione all’evento è a numero chiuso fino a 80 iscritti.
L’iscrizione da diritto a: partecipazione a tutte le sessioni scientifiche, kit con-
gressuale, materiale didattico, attestato di partecipazione, conseguimento cre-
diti formativi ECM, nel rispetto delle modalità di partecipazione e degli obiettivi 
di apprendimento con spedizione online dell’attestato, servizi di ristorazione 
come previsto dal programma.
La consegna dell’attestato di partecipazione avverrà tramite mail la settimana 
successiva alla fine dell’evento.
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