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INTRODUZIONE
“United Minds” è un tavolo di lavoro strategico che riunisce 50 partecipanti nel panora-
ma della pediatria e della neuropsichiatria infantile. L’evento, concepito con una platea 
a numero chiuso, è progettato per massimizzare l’efficacia decisionale e favorire la defi-
nizione di linee guida concrete.
L’obiettivo è trasformare il dialogo tra esperti in azioni di sistema, sfruttando le oppor-
tunità offerte dal Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR) per creare sinergie 
istituzionali durature. Questo incontro rappresenta un’occasione per i professionisti e i 
decisori del settore, volta a sviluppare collaborazioni interdisciplinari che possano inci-
dere sulle sfide del futuro, stimolando innovazione e crescita sostenibile all’interno del 
Sistema Sanitario Nazionale.

Assi Strategici di Lavoro:

- Collaborazioni Istituzionali e Sinergie di Sistema:
•	 Integrazione dei Percorsi: Analisi delle opportunità offerte dal PNRR per strut-

turare un’integrazione efficace tra pediatria di libera scelta, servizi territoriali di 
neuropsichiatria infantile e strutture ospedaliere.

•	 Modelli Operativi Innovativi: Definizione di protocolli d’intesa e modelli di presa 
in carico congiunta che possano essere scalabili e replicabili a livello regionale e 
nazionale.

- Dall’Esperienza alla Policy: Le Voci che Guidano il Cambiamento:
•	 Intervengono: Genitori e giovani che hanno affrontato e superato sfide legate alla 

salute mentale.
•	 Obiettivo della Sessione: Questa non è una semplice condivisione, ma un mo-

mento di ascolto strategico. Le testimonianze dirette forniranno dati qualitativi 
essenziali per orientare le decisioni istituzionali, garantendo che le future policy e i 
percorsi di cura siano fondati sui bisogni reali e sull’esperienza vissuta degli utenti 
finali. L’obiettivo è colmare il divario tra la programmazione sanitaria e la vita quo-
tidiana delle famiglie.

- Tavola Rotonda: Verso un Modello di Governance Integrata:
•	 Discussione guidata per elaborare strategie operative che promuovano un lavoro 

di squadra efficace. Si mirerà a delineare un modello di governance che favorisca 
la creatività istituzionale e la risoluzione sistemica dei problemi complessi.

- Prevenzione e Benessere come Asset Strategico Nazionale:
•	 Sviluppo di politiche di sistema per la promozione della salute mentale, disegnan-

do strategie preventive da implementare in modo coordinato all’interno di scuole, 
famiglie e istituzioni sanitarie.

Call to Action Istituzionale:
Questo incontro è un appello ai decisori e ai professionisti che ricoprono ruoli chiave nel 
definire il futuro della salute dei più giovani. “United Minds” non è una conferenza da 
ascoltare, ma una cabina di regia a cui partecipare attivamente.
Assicura la partecipazione per essere tra i 50 leader che disegneranno il prossimo 
capitolo della salute mentale infantile in Italia.

UNITED MINDS: CONNESSIONI



12 Dicembre 2025

Ore 08.30  Registrazione dei Partecipanti

Ore 08.45  Introduzione alle tematiche principali
Luigi Mazzone - Giuseppe Mele

Ore 09.00  Ripensare la pediatria: 
la natura mutevole dei Servizi per la Salute dell’infanzia 

•	 Le nuove opportunità offerte dal PNRR - Rodolfo Rollo

Ore 09.30  Contributi Poligenici al Neurosviluppo
Anna Gui 

Ore 10.00  Gestione multidisciplinare delle Malattia Rare - SMA e Duchenne:
affrontare con efficacia un complesso quadro clinico psicologico
Marika Pane

Ore 10.30  Coffee break

PROGRAMMA - Mattina

10:50  OLTRE IL RIFUGIO, APPROCCI COLLABORATIVI E
CO-PRODUTTIVI: METODI INNOVATIVI

Ore 12.30  Discussione Aperta

13.00 - 14.00 BRUNCH

Conduce:

Ore 10.50  Adolescenti interrotti
Stefano Vicari, Michelangelo Di Luzio

Ore 11.10  Le esperienze sul campo dei pediatri: 
progetti di diagnosi precoce
Roberto Sassi, Cristiano Rosafio

Un approccio multidisciplinare alle 
problematiche neuroevolutive
Intervengono
Luigi Mazzone, Caterina Cerminara, Cinzia Galasso,
Maria Giuliano, Valentina Grimaldi, Giannamaria Vallefuoco 

Conduce: Imma La Bella

Ore 11.40  TAVOLA ROTONDA
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PROGRAMMA - Pomeriggio

14:00  TESTIMONIANZE E STORIE DI RESILIENZA

Condivisione di esperienze personali da parte di adolescenti e 
genitori.
Intervengono
Amelia Esposito - 19 anni 
Misha Pitirimov - 11 anni
Luba Pitirimov - Genitore

15:30  CONCLUSIONI E PROGRAMMAZIONE

Sintesi delle principali conclusioni emerse durante la giornata e 
discussione delle azioni future

Ore 16.00  Chiusura dei lavori

Introduzione e Conduzione: Nicoletta Madia

15:00  ALIMENTAZIONE E NEUROSVILUPPO

Ore 15.00  Alimentazione e neurosviluppo infantile
Maria Giuliano
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FACULTY

Caterina Cerminara Università Tor Vergata, Roma

Cinzia Galasso Università Tor Vergata, Roma

Maria Giuliano Segretario Generale SIMPE

Valentina Grimaldi Pediatra Asl RM2 - Roma

Anna Gui Università degli Studi Roma Tor Vergata

Imma La Bella PLS ASL Roma - Roma

Michelangelo Di Luzio Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma

Luigi Mazzone Università Tor Vergata, Roma

Nicoletta Madia Referente comunicazione e progettazione 
pediatrica, Policlinico Gemelli, Roma

Giuseppe Mele Presidente Nazionale SIMPE

Marika Pane Università cattolica Sacro Cuore Roma

Rodolfo Rollo Dirigente ASL Lecce - Lecce

Cristiano Rosafio Responsabile Nazionale Settore Telemedicina 
e Sanità Digitale SIMPE

Roberto Sassi Responsabile Rete Ricerca RePER - SIMPE

Giannamaria Vallefuoco PLS ASL NA 2 - Napoli

Stefano Vicari Università Cattolica, Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù, Roma



SEDE CONGRESSUALE
UNA HOTEL DECO
Via Giovanni Amendola, 57
00185 Roma

INFO GENERALI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

LEUKASIA SOC. COOP. SOCIALE
Via Machiavelli 6 - 73031 - Alessano (LE)
Cell: 3889561306
eventi@leukasia.it

PROVIDER

ISTITUTO SANTA CHIARA
Provider N. 936
Via Campania, 5 - 73100 Lecce
C.F. e P.Iva 03625370758 
formazione@istitutosantachiara.it

UNITED MINDS: CONNESSIONI

Segreteria Scientifica
LUIGI MAZZONE
GIUSEPPE MELE
MARIA GIULINAO



12 Dicembre 2025

ISCRIZIONI
La partecipazione all’evento è a numero chiuso fino a 50 iscritti. 
L’iscrizione da diritto a: partecipazione a tutte le sessioni scientifiche, kit congressuale, 
materiale didattico, attestato di partecipazione, conseguimento crediti formativi ECM, 
nel rispetto delle modalità di partecipazione e degli obiettivi di apprendimento con 
spedizione online dell’attestato, servizi di ristorazione come previsto dal programma. La 
consegna dell’attestato di partecipazione avverrà alla fine dei lavori congressuali. 
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio: partecipare al 90% delle 
attività formative, compilare l’anagrafica, compilare il questionario di valutazione della 
qualità percepita e il questionario di verifica ECM. Gli attestati riportanti i crediti ECM, 
saranno consegnati, dopo attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento, 
90 giorni dopo la chiusura dell’evento, previa attribuzione da parte del Ministero della 
Salute dei Crediti Formativi.

ACCREDITAMENTO
ISTITUTO SANTA CHIARA - Provider N. 936 - ID Evento n° 462937
Il presente Corso è stato accreditato presso il Ministero della Salute. 

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di N° 6,3
Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.). 
 

ACCREDITAMENTO
PROFESSIONE: 
MEDICO CHIRURGO, INFERMIERE, INFERMIERE PEDIATRICO, PSICOLOGO, BIOLOGO;

DISCIPLINE: 
ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA 
INTERNA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PEDIATRIA; 
PSICHIATRIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; IGIENE, 
EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI 
DI BASE; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITÀ E DELLE 
CURE PRIMARIE; PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA; BIOLOGO;
INFERMIERE PEDIATRICO; INFERMIERE

N. B. Per ragioni tecniche e/o scientifiche il presente programma potrà subire variazioni.



LEUKASIA SOC. COOP. SOCIALE
Via Machiavelli 6 - 73031 - Alessano (LE)

Cell: 3889561306
eventi@leukasia.it


