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Ore 08:30  Apertura & Introduzione
•	 Panoramica della sanità digitale oggi in pediatria
•	 Obiettivi della giornata

Ore 09:00  Telemedicina e Comunicazione Digitale
•	 Definizioni: telemedicina, televisita, teleconsulto
•	 La Voce del Pediatra: dal triage telefonico al consulto 

digitale in telemedicina
•	 Strumenti di comunicazione digitale medico paziente
•	 Il futuro della Medicina Pediatrica Digitale

Ore 09:45  Sessione Pratica
•	 Simulazione con uso di piattaforma digitale per la 

comunicazione medico-paziente
Ore 10:45   POCT & Monitoraggio Remoto

•	 Tipologie di POCT rilevanti in pediatria (gas ematici, 
saturimetria, test rapidi etc.)

•	 Efficacia, limiti, regolamentazione
•	 Integrazione con sistemi clinici digitali

Ore 11:30  Sessione Pratica
•	 Utilizzo di POCT in scenari clinici: interpretazione 

risultati + decisione terapeutica
Ore 12:15   Intelligenza Artificiale

•	 Applicazioni emergenti: modelli predittivi, AI in 
imaging, screening, supporto decisionale

•	 Case report in pediatria.
Ore 13:00  Sessione Pratica

•	 Laboratorio: implementazione di applicazioni AI 
nell’ambito della medicina territoriale

Ore 13:45   Comunicazione Etica, Privacy & Chiusura
•	 Principi base della privacy (GDPR / normativa vigente)
•	 Implicazioni etiche dell’uso dell’IA e del POCT
•	 Q&A finale

Ore 14:30  Chiusura dei lavori

La sanità pediatrica è entrata in una nuova era, in cui la trasformazione digi-
tale non è più una prospettiva futura, ma una realtà concreta che modifica la 
relazione medico-paziente, gli strumenti di diagnosi e la gestione del percorso 
di cura. La telemedicina, i Point-of-Care Testing (POCT) e l’Intelligenza Artifi-
ciale (AI) rappresentano oggi strumenti fondamentali per rafforzare l’efficacia 
clinica, la prossimità dell’assistenza e la personalizzazione della cura in ambito 
pediatrico.

Questo evento formativo è pensato per accompagnare i pediatri di libera scel-
ta nel comprendere, sperimentare e integrare in modo consapevole e pratico 
le nuove tecnologie nella loro attività quotidiana.

Dalla storica esperienza del triage telefonico, che ha rappresentato per decen-
ni il primo passo nella presa in carico del bambino, ci muoviamo verso modelli 
avanzati di televisita, teleconsulto e comunicazione digitale. Approfondiremo 
inoltre il ruolo sempre più centrale dei POCT, strumenti semplici ma potenti 
per il monitoraggio clinico anche in contesti territoriali, e le potenzialità dell’in-
telligenza artificiale, che già oggi supporta diagnosi, decisioni terapeutiche e 
screening.

Attraverso questo evento sarà possibile valutare strumenti operativi, cono-
scenze aggiornate e spunti di riflessione su come garantire una sanità digitale 

etica, sicura e centrata sul bambino.
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