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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso provinciale 2023 della FIMP Reggio Calabria sarà un importante momento di 
approfondimento e di audit clinico sui percorsi assistenziali dell’assistenza pediatrica territoriale.
In particolare, verranno presentati i risultati preliminari di alcuni progetti avviati nell’Azienda 
Sanitaria di Reggio Calabria, ma di possibile applicazione in altre realtà, anche extraregionali, 
come il progetto sulla “prevenzione dell’obesità e del rischio cardiovascolare in età pediatrica” 
con le azioni da attuare nei “primi mille giorni di vita”, come la corretta nutrizione e la prevenzione 
del sovrappeso e delle sue complicanze, l’influenza dello stile di vita dei genitori e del contesto 
ambientale che, nel complesso, hanno un ruolo chiave nel determinare lo stato di salute per 
tutta la vita. 
Altro tema importante è quello affrontato con la ricerca “adolescenti 3.o: tra dipendenze e paure” 
che approfondisce alcune problematiche adolescenziali aumentate in modo esponenziale 
durante l’epidemia covid protraendosi ormai nel post-covid. 
Gli altri temi del congresso saranno i disturbi del neurosviluppo, con l’autismo e non solo, 
oggetto del progetto NIDA dell’Istituto Superiore di Sanità, la teledermatologia e l’utilizzo dei 
farmaci biologici in dermatologia pediatria, i programmi di immunizzazione per le malattie 
infettive in età pediatrica applicati nel territorio, il POCT ambulatoriale con particolare riguardo 
alla diagnostica infettivologica ed all’ecografia bed-side come nuova opportunità diagnostica 
anche nella pediatria ambulatoriale.

Il Responsabile Scientifico
Lorenzo Stelitano



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdì 12 Maggio 2023 

Registrazione dei partecipanti

Apertura lavori e saluti istituzionali
Lorenzo Stelitano - Segretario Provinciale FIMP 

I° SESSIONE: DIAGNOSTICA AMBULATORIALE (POCT)
Presidenti: Mariarosa Calafiore - Antonio Aloisio
Coordinatori: Antonio Gurnari - Antonio Romeo - Carlo Cassone 

Diagnostica ambulatoriale infettivologica
Luigi Cioffi

L’ecografia bed-side nell’ambulatorio pediatrico
Antonio Musolino

Discussione interattiva

II° SESSIONE: ADOLESCENTOLOGIA 
Presidenti: Domenico Minasi - Maria Grazia Licastro
Coordinatori: Lorenzo Stelitano - Anna Maria Giancotta - Domenica Sgrò

Nella trappola dei social: i pericoli della rete 
Angelica Piccolo

Generazione Zeta: un mondo da esplorare 
Caterina Fortani - Caterina Maria Festa 

Gli adolescenti rispondono - Indagine sui ragazzi 14 - 18 anni 
Stefania Benedetto - Lorenzo Stelitano

I disturbi del comportamento alimentare nell’adolescente 
Titti Versace

Adolescenti 3.0: tra dipendenze e paure
Antonella Gagliano

Discussione interattiva

Sospensione dei lavori della prima giornata 

Ore 14.30

Ore 15.00

Ore 15.30

Ore 15.50

Ore 16.10

Ore 16.30

Ore 16.50

Ore 17.20

Ore 17.50

Ore 18.10

Ore 18.30

Ore 19.00



SABATO 13 MAGGIO 2023 

III° SESSIONE: DERMATOLOGIA
Presidenti: Isabella Mondello - Patrizia Reda
Coordinatori: Giuseppe Zampogna - Amalia Licordari - Francesca Porcino

Casi clinici interattivi di dermatologia pediatrica 
Vincenzo Piccolo 

I farmaci biologici in dermatologia pediatrica
Giovanna Malara

L’acne giovanile
Mauro Mazzeo

Discussione interattiva

IV° SESSIONE: VACCINAZIONI
Presidenti: Gianfranco Manfrida - Alfonso Mazzuca 
Coordinatori: Rocco Cassone - Nicolina Carucci - Giada Vazzana 

Le strategie di prevenzione delle infezioni respiratorie da RSV
Raffaele Falsaperla

Le vaccinazioni nel territorio
Martino  Barretta

Le vaccinazioni nell’adolescente
Sandro Giuffrida 

Progetto Vaccinazioni Adolescente FIMP RC
Giuseppa Carmela Cuzzucoli

La vaccinazione antinfluenzale per via nasale
Domenico Gurnari

Discussione interattiva

Light Lunch

V° SESSIONE: PROGETTO PREVENZIONE OBESITÀ E RISCHIO CARDIO 
VASCOLARE IN ETÀ PEDIATRICA 
Presidenti: Maria Antonietta Vigliarolo - Silvana Martire 
Coordinatori: Antonino Putortì - Domenico Capomolla - Annamaria Caracciolo - 
Giorgia Pepe 

Prevenzione e obesità e rischio cardiovascolare in età pediatrica - 
Presentazione studio epidemiologico - clinico 
Mariella Valenzise - Francesco De Luca 

Discussione interattiva

Chiusura dei lavori

Ore 09.00

Ore 09.20

Ore 09.50

Ore 10.10

Ore 11.00

Ore 11.20

Ore 11.50

Ore 12.10

Ore 12.30

Ore 12.50

Ore 13.30

Ore 15.30

Ore 16.30

Ore 17.30



Grand Hotel Excelsior

Via Vittorio Veneto, 66, 89123 Reggio Calabria (RC)

SEDE DELL’EVENTO

PROMOTORE

La partecipazione all’evento è a numero chiuso fino a 50 iscritti. 
L’iscrizione da diritto a: partecipazione a tutte le sessioni scientifiche, kit congressuale, materiale 
didattico, attestato di partecipazione, conseguimento crediti formativi ECM, nel rispetto delle 
modalità di partecipazione e degli obiettivi di apprendimento con spedizione online dell’attestato, 
servizi di ristorazione come previsto dal programma. Per conseguire i crediti E.C.M. relativi 
all’evento è obbligatorio: partecipare al 90% delle attività formative, compilare l’anagrafica, 
compilare il questionario di valutazione della qualità percepita e il questionario di verifica ECM. 
Gli attestati riportanti i crediti ECM, saranno consegnati, dopo attenta verifica della partecipazione 
e dell’apprendimento, 90 giorni dopo la chiusura dell’evento, previa attribuzione da parte del 
Ministero della Salute dei Crediti Formativi.

ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

ISTITUTO SANTA CHIARA - Provider N. 936
Via Campania, 5 - 73100 LE - C.F. e P.I. 03625370758 
Formazione@istitutosantachiara.it - www.istitutosantachiara.it

Il presente Corso è stato accreditato presso il Ministero della Salute.

Il congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di N° 14,5 Crediti Formativi 
di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.). ID Evento N°  373337 

Specialità accreditate: 
MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; MALATTIE 
METABOLICHE E DIABBETOLOGIA; MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE 
INFETTIVE; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PEDIATRIA; 
CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; GINECOLOGIA E 
OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; ANATOMIA PATOLOGICA;  ANASTESIA E RIANIMAZIONE; 
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; PATOLOGIA 
CLINICA; IGIENE; EPIDIEMOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA 
NUTRIZIONE; MEDICINA GENERALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA) SCIENZA 
DELL’ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; 
EPIDEMIOLOGIA.
ASSISTENTE SANITARIO 
INFERMIERE PEDIATRICO
INFERMIERE
EDUCATORE PROFESSIONALE 
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